Thierry De Mey – geboren in België – is componist en filmregisseur. Hij denkt zijn werk vanuit de beweging en schreef dan ook een groot deel van zijn composities voor dans of film.

Van zijn belangrijkste composities voor de dansscène vermelden we Rosas danst Rosas, Amor constante, Kinok en April me voor Anne Teresa De Keersmaeker; voor Wim Vandekeybus schreef hij What the body does not remember, Les porteuses de mauvaises nouvelles en Le poids de la main, in opdracht van Bob Wilson componeerde hij Dantons Tod, en hij componeerde Gravitations voor Brice Leroux en TRA voor Manuela Rastaldi.

Thierry De Mey was betrokken bij de oprichting van het Ensemble Maximalist! en het Ictus Ensemble, dat onder leiding van Georges-Elie Octors verscheidene van zijn werken creëerde. Daarnaast werden zijn partituren vertolkt door tal van andere ensembles, zoals het Arditti Quartett, het Hilliard Ensemble, London Symphonietta, het Nederlands Blazers Ensemble, het Ensemble Modern, de Muziek Fabriek en het Orchestre Symphonique de Lille (onder leiding van Jean-Claude Casadesus). Een greep uit zijn compositorisch oeuvre: Musique de table, Frisking voor percussie, Poses voor piano, een strijkkwartet, CounterPhrases… 
Thierry De Mey was artist in residence in Fresnoy (Tourcoing, 1998) en composer in residence op het festival Musica (Staatsburg, 2001 en 2002), en een centrale figuur op het festival Musique en Scène (Lyon, 2004).
Voorts maakte De Mey verschillende installaties die muziek, dans en video op interactieve wijze op elkaar betrekken. Deze werken waren te zien in tal van musea en op de biënnales van Venetië en Lyon. In 2001 realiseerde hij de installatie Deep in the wood, een triptiek waarop tachtig dansers en choreografen werden getoond, gefilmd in het bos. Het daaropvolgende jaar voltooide hij het project Counterphrases, waarvoor tien componisten een nieuw werk schreven (onder anderen Aperghis, Reich, Lindberg, Hosokawa, Harvey, Romitelli en Francesconi).

Zijn filmmuziek werd meermaals genomineerd en bekroond (Bessie Awards New York, prijs van het Componistenforum van de Unesco, de Eve, de prijs van de Vlaamse filmkritiek Fonske 2000 voor zijn oeuvre, enzovoort) en ook verscheidene van zijn films sleepten nominaties in de wacht (Love sonnets, Rosas danst Rosas, Musique de tables, 21 études à danser, Dom Svobode…).

Naast dit alles begeleidt Thierry De Mey ook stages; hij geeft les en lezingen (colloquia, zomercursussen en cursussen compositie te Amsterdam, Munchen, Parijs, Essen, Keulen, Lyon, Harvard en in P.A.R.T.S, Brussel). 

