Markus Stenz est l’actuel Directeur musical et Directeur artistique de l’Orchestre Symphonique de Melbourne, après avoir été Directeur musical du Festival de Montepulciano de 1989 à 1995 et Chef principal du London Sinfonietta de 1994 à 1998.

Au cours de la saison 2003/4, il prendra ses nouvelles fonctions de Directeur musical du Gürzenich-Orchester de Cologne. Il fera également ses débuts à l’Opéra de Cologne et au Festival de Glyndebourne avec Jenůfa.Sollicité tant pour diriger des concerts que des opéras, Markus Stenz s’est déjà produit avec les Orchestres Philharmoniques de Munich, de Stockholm, d’Helsinki et de Hambourg ; les Orchestres Radiosymphoniques de Munich, de Cologne et de Stockholm ; le Deutsches Symphonie-Orchester de Berlin ; le Gürzenich-Orchester, la Junge Deutsche Philharmonie, la Deutsche Kammerphilharmonie, le Gewandhaus de Leipzig ; les Orchestres Philharmoniques de Stockholm et d’Helsinki, le Bamberg Symphony Orchestra, le BBC Symphony, le Hallé Orchestra, l’Orchestre de la RAI de Turin et de Milan et l’Orchestre National de Paris. Il est aussi l’hôte régulier de l’Ensemble Modern, de l’Ensemble Intercontemporain, des BBC Proms, de l’Orchestra della Toscana, de l’Orchestra del Maggio Musicale Fiorentino, du Philharmonique de Rotterdam et de l’Orchestre du Concertgebouw d’Amsterdam, parmi d’autres... 

Markus Stenz a déjà dirigé l’Orchestre Symphonique de la Monnaie lors de deux concerts et dans Stephen Climax (de Zender).

Aux États-Unis, il a dirigé les Orchestres Symphoniques d’Atlanta, de Houston, de Chicago, d’Indianapolis, de Seattle et de Cincinnati et les les Philharmoniques de Los Angeles et de Minnesota.

De 1995 à 1996, Markus Stenz a répondu à l’invitation des Orchestres de Melbourne, Sydney, du Queensland, de Tasmanie, d’Adélaïde mais aussi du Festival de Nouvelle-Zélande pour la Huitième Symphonie de Mahler. En 1996, pour les BBC Proms il dirigeait Der Silbersee de Weill avec le London Sinfonietta, œuvre enregistrée l’année d’après. En 1997, il a dirigé notamment l’Ensemble Modern, l’Orchester der Deutschen Oper Berlin, l’Orchestre Symphonique de Göteborg et l’Orchestre Radiosymphonique du Danemark, ainsi que le BBC Symphony Orchestra au Festival de Cheltenham et à la Biennale de Munich. Sa prestation avec le Bayerischer Staatsoper de Munich lui vaut d’y être réinvité pour une série de concerts en 1999/2000; cette même saison il fera ses débuts avec le Concertgebouworkest et dirigera plusieurs concerts avec de prestigieux orchestres européens. 

En 2000, Markus Stenz a dirigé l’Orchestre Symphonique de Melbourne en tournées en Suisse, aux Îles Canaries, en Autriche et en Allemagne. Vu le succès remporté, une autre tournée européenne est prévue pour 2005. 

Markus Stenz a acquis une solide réputation pour la direction d'opéra : parmi les productions qu’il a assurées figurent Don Giovanni à l’ENO, Le Nozze di Figaro à Los Angeles, Il Turco in Italia à Bâle et Aufstieg und Fall der Stadt Mahagonny de Weill à Stuttgart. En 2000, il était à San Francisco pour The Rake’s Progress et en 2001 à Francfort pour diriger une nouvelle production de Wolfgang Rihm Die Eroberung von Mexico.

Markus Stenz a une forte prédilection pour les œuvres de Henze :  il a notamment dirigé l’Elegie für junge Liebenden, Die Englische Katze , la création mondiale de Das Verratene Meer, Die Bassariden et la création mondiale de Venus et Adonis. 

